Al caro

temen

Nelusen, ol
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R carrices, mando tant

legrament]l con il complacimento maggiore.
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11 Calendarietio Bertelll.

r\‘!l?‘:'il'! ill

[t afumato

La plecoln sirenng della Hertell,
che vede Ia luese ognl anopo 8 segnare

glornl In lmplde colonnine tutte ferse ¢ co-

lorite, rapprésenti Bompre una  Cosa

nelle artistiche figorine ¢ ned delicat] profn-

mi, un dono graziose d fine pensteros, un com-

pagno ed un amico gentile del portafogll

La disposizions del coalendarietto - signorile

e sempre ben curata nelle pagloette, e cosl pn-

re Ia distribuzlone del soavi prefumi  resi-
stentl.

hthth
Lutto in casa dell’ Avy. Cristiani,
Mercoledl mattinn ebhero lnoghi i fanebri;
la galma della N. 1), Vedova Co-

gta, vedova dell insiegne romanista o prosidente

Ines eeelli

delln Demtazione di Storia patria A Bologna

avy. Gino Cristiani,

per la tumulazione

Prof. Costa ¢ suocera dell
fu trasportata a Parma
nella Cappella di Frmiglia.

Era donnpa di alto sentire; di squisite virta,
a ]:-frt‘l.'ir'- grandemente rimpianta.

Alla figlin Signora Eleisi Cristiani, colpita
dalla perdita della madre adorata;, all' amico
avy. Fino, ai congiunti Signori Uecelli e Gennari
mando 1" espressione del mio cordoglio.

R

Omorificenzn.

Angnsio Nannottl, vice-segre-

Il ‘eaw. ol

tario presso il Comune di Pisa, @ stato promos-

g0 Ullelale nell’Ordine della Corona 4 Italia.
All'attento,  =zempoaloss, intelligente fan-
gionario mands (antl rallegramentd affetiuoesl.
e
PBuona usanza.
I Blgnorli Maria e Guldo Viviani di Na-

poll hanno elargite L. 50 ai BB, Spedall Rin-
otk di s, delic
m Medicina

ok students

Braecin.

Chlara In
Armando

In cuclna: « il Cappone s,

Non =1 discute: per Ceppo Cappone lesso,
che si fa enocere con un hel pezzo dl manzo e
di lingun, plano piano. Be s fa arrosto, si larc-
della e sl glra allo spledo.
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Por -finire.
Il ¢colmo per un

Sviluppare... una

fotogerafo:
ragiaxes.
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iL ’49 A PISA

(Michele Lupo Gentile delta R. Uni-
versitd di Plsa, eon prchz:lmﬂdl
A Wiccolad Piza, Nistri-Lizchi

Editori).
I 1840, specialmente in Piga, non & poi
tanto torbido come potrebbe immaginarsi.
Certo, dopo la guerra del 48, la gloriosa

guerra che riempi di tanta luce e df tanto
vante la npostra TUniversith e riconsacrd 1
propositli del toscand 4 associarsi
tre regioni per la della
la gente non S0
mente, ol i1

alle ' -al-
FPatria,
adatta-
malumore e Mirrequictezza ser-

redenzlone
sapeva trovare il
peggiavane fra il popolino, e certi capoceia
sventati, dallo :-iu1'||'r|,'_fu;|::_r:|.ﬂi1'r geiolto, cha at-
tizzavane g locertl, molestavano 1l
no ¢ mettevano In disordine vie & plazze fra
le quali aveva risucnsto 11 grido liberatore
dr « foori 1 tededehi » !

Gover-

Ricordiamo ;
imperversaio la gnerrazziana,
ma non per gquesto le popolazionl sl mostra-
eccesslvaniente agitate ed anarchiche:
poasidenti ed eran contentd del
Granduca, la plebe odisva 1 tedeschi, & Bep-
pe Travaglini, detto

splla nostra regione aveva

bufers rossa
Vilno
sericoltord
a Mone », proibito dal
cazzotto del Governo di allora ¢ ele ai glor-
nl nosirl Prezsidente Jdel Comizio
del veterani, faceva accorrere in Plazza Ban
Pacle all'Orto tre lettighe della Misericor-
dia portare di all*Ogpedale tre
spavaldl tedescond da lul ridottd al lumicine.

Livorno in bordaglla ave-
vi portato a Plsa il contaglo insurrezionals,
€ per In campagna, plh &'abbordo ora stata
la Val 41 Serehio. Tutt vivevano in uno sta-
to di Commission]

doventerh

THED Lo

AN

delln

convalsione : le Eovernn-

PETCOrTe cosl brillan-

mesl e

elerante

tive mon restavang o

Aava e &l

lungo in piedi, 'si pian-
abbatteva al sunon i
pane 'albero della Hiberth, le colonne armate

primo Cim-

come quele del Guardoeel e del Petracchi

erano  sconvolte prima i arrivarve, I Aspre
golbanto posizione ¢ol

prendeva suof 18

ld srmatl

¢l trovareno «star qui brigan-
te anche ["erbas: 8 restaurava 3l
del Granduoen

sl sggravava rassegnato di oltre centocinguan-

comando
Tn'll|rl-||]'.' e l'erario comunale
tamila llre spese per vettovaglie ed alire bi-
Meno
mule che fra tante cose pia o meno bratte,

gogne delle  soldatesche  austriache...

s ne fece una bella: =i scoprirono due la-

pidi in rieordo del pigani morti alla

Euerra
nel 1848 e ddelle catene del vecchio porto re-
stimmite dai fiorentind in serno di amore.e di
coneordia !

Il prof. Luopo Gentile, un paziente & wva-
lente studioso di vecochis enrte, o un itlu-
min:ato scopritore ed osservatore Jdi documen
t1 1 Blibloteche od

hilon

Archivl, ha disposto in

oridlne,  con chiare stile, con pilacevo-

lizgima narrazione « 11 40 a Piza » in un ni-

tido Hbreo della Casg Editriee Nistri-Lischi:
ma pia e meglio di ognl recensione vale Ia
lmpida  prefazione del prof. Alberto Nieoo-

Ini eche dice A1 gueste poagine « che & lergo-

o con vero diletto e curiosith o che  rlevo-

cano la-vita intima ¢ psicologica di quel tem-

po oed ilinminano an periodo clttading che
hia le =ue immediate ripercnszioni pella vi-
ta nazionale; con nominl ed eventi wHella
loro vera Tuce, eolle passioni di folle ed 1

confrontd i tipd 4 profittatori ¢ demagoghi,
tutta unn cltti

siomale, diviga in

¥ 1k
e

febbre i
fazioni,

una_ vita pas

anelante — quasi

via all’at-
grande o

Incosciamente — a  trovire

sogno dl nna

LV
luazione del Patria
liberas,

EMME

Jl Scluverome
T Ofjett] & In ereore: o non o mal ado-
prato. la cipria.
Aida
Lo
Contro 1a polvere delle strade ho
vienti

tunaty di

fatto al-

TIRETID conferenze : Tgo

me, coh un solo articolo di glorna-
le la fard seomparire dal monomenti del Cam-
posanio vecchio,
Praf. IM Vesten
el afiuc]
Per

toglier” via la vogliono 1

quatirinl?

polviere o

O mon bastano

zolini?

Invere ciogque o 8ol  spaz-

Ivitte Muottenoci
o
Tuttf 'hanno oom me, anche Teoo Ojettd
al quaie pol non ho mal fatto nalla d1 malse,
Fedra
i m
Ebtbro do? & una calunnia inventatn di =a-

na  pianta
proibizlonizsmo.

perche a tempo mie non esisteva il

Honizo df fvomisio
Ll
marcia irionfale di

Il butiafuori

L' Afda in
Tantalo.

polvere

W
Bperlamo ora (0
tore eletirico.

vendere qualche aspira-

Bocietd Eleltrica
i
Se gl tratta Jdi polvere nera e si va d'ac-
cordo  nel presgo, pronte a fare Ia
offerta.

S0 mia

Tampetid
e i

Se avessl dipinto a temipera.
rebbe ora a bussare all'Ufficlo di eollocamento.
Benozzo Gozzoli
hhm
To mi nascondo il volto non perla vergogna,
ma per ripararmi la bocea dalla polvera.
Ly wergognoss
&

Pur che non =i polvere negl ocehi, accet

tiamo la critica a patte pech che Odettl o
faceia  sapere se la polvere 1ha trovata sol- |
tanto a Pisa o un po’, anche 4 Firenze nelle |
Cappelle medicee 4l San Lorengo.
Un fuvista pisano
W
Alacre & un aggettive anacronistico: con
queste freddo & preferibile... alare,
Il filologo
it
Tre P': Polvere, Pisa e Pan sono ora le

tre precccupazioni di Ugo Ojettl. Gl offrire-
mo 1a rosa delln Madonpa  della 8ping, ‘e fa-
TEemo pace,

Lallo

Odettl, pih for- |

I1 Bonind sa- |

Musa vernacola

O dove si deve fa’?2...
{Ahille & Pietro)

AaloTiy '

He mi vhi fa®

dict proprio wella, here omit Piatrg

awoecd”, alie wn arty’

laffare!...

Hieche, Piee, la e paragonere

A aquella ch'era mirto tempo addictra?

I'n wgni strada clern piie "wn metro

i cporeere o motriglic, ¢, @ oOmiueee,

Pe' store 'n ogamba e nun  facivolare,

Feaecevi wn pass” avanti ¢ uno ‘ndictro!
Oueest' i vagione!... Piga glié canibiats:
vellutno,

srlyrecrolont. ..

sltrade
el

Vi per e OOt KU

Henza JHEAEY

Wea, «hai bigagna, moanda e J"”L fottwte,
di- fa®,

”-xlrgfrlrp

" ogualungue pokta, g J,;'_... reedar .
he i Mg facete ne' ‘erzont!

abbi

Consigli Medici

L alimentazione in genere
e le ore dei pasti nei malati di stomaco |

C' & della gente che mangia a tntte le ore .
letln ool
cone In boea e osi aveexlia con pla appetito dl

ott- |

¢ qualunguoe cosa, magarl viaoa T~

primia e sta benizsimo ¢ sl mantiene in

me condiziond I corpe ¢ di mente.
continuare nel

i ha che da

di ‘wita:

gighio medies @

By =iEbemn tutt*al pin deatare

Questa gente non ha bisogoo 4 aleun ocon i
& !
R LE) |

| invidia... iE!‘ -ur:-l]i, olie non MBSO _r.-|_|'._=- fil-
| trettanto. |
Ma se gqualeuno = rivalge ad un  mwedico

perche al mattino si sveplin’ zenza sentirsl df-
posto  ad clbl - ml

Testa,

Ingerire del anche con una
che qualche volta
pud essere sostituita da un vero dolore di ea- |

P, tal altra amal  del

certa fasciatura alla

dal cosidetto clglion

(per I quale di solite 8 rleorre al ben notl |
weachels s, che | Farmacisti ogel a tuttl ven- |
| dong, come una volta vendevano Je |n:1::151-:'i|l.":
dhorso o la Hgairizia) o se spesso =1 hanno del- !
4 eruttaziond moleste o delle nausee... allora |
| 12 posa & differente,
| Uno stomaco che di luoge a quoest] distur-
bl & molto spesso in preda ad un catarro ga- |
| strico subaxeuto, malattia che pud svilupparsi :
tacitamente o quasi ad insapuata di chi 1"ha, |

€ che va ecorata subito dai primi efeiti mo-
testl ma senga ricorrere a stimolanti come gli
aperitivi, la china, il cognac, ece.

buon - precetbo
al aperltivi ed a rimedi In gocee e -.-:rrliul*,I
del quall ne esiste una caterva, e che |nu.~'-.l-=---I

B invece anzbché ricorrere |

no essere efficnel, se accompagnati do una die-
ta adatta per la qualith e per le ore di som-
ministrazione del eibl, 4l fare uso di qualche

rimadio semplice & sopratutio diretto a miglio- |

rare lo -etato dello stomaeo e Jdi imparare g |

LONOECETE
| A parte o
| qmatche  volta

netalimentazione. |
bizzavrie dello che |
fanno rivscire digeeibit def of- |
bi ehe non lo dovrebbero essere, la prima onsa

da teners presente & che fra un pasto e 1'al-|
tro decorra un tempo. sufficiente perché qmello |

corne  eontenersl

StoImaco,

preso in precelenza abbis gid
la trazformazione che gli

| ragriunto quel-
: comsenta di - essere |
convogliato nell*intestino.

‘ Ora ¢ certo. che non in tattl questo accade
| In wn periode 4i tempo «della stessa durata e
! che non tutth gl allmenti  richicdono egual |
| tempa per 1o lore Decessarvia trasformazione, |
| a4 potenzialith digestiva & In generale pih
| ‘attiva mel glovanl, come lo & nel soggettl che |
| hanno subite un deperimeénte per malattle che |
| non hanno Influite salle condizioni fiq_:-l!"uppu-!
. recehio digerente od In eoftl speciali stati, oo- ‘
| me nella donna durgnte la gravidanza o pil |
‘ di frequente durante 1'allevamento. |
. Ma In geperale, mentre una colazlons com-
| - i

posta di un caffé e latte e pane 9 blscottl ri-
chiede . ¢irea tre tutta nell’in-

nna ]Ili.lll."!-irl'ii,

OTé Der passare

testing, un pasto composto. di
di una pletanza, di frutta e pane con agegiun-

ta

una bevanda non lascia lo stomaco 1i-
bero prima di quatiro ore.
Nol medici guapdo vogliamo gaggiare 11

potere digerepte 4 une stomace, somminlstria-
LI TH) :i:ll!':'.lli. 1 puesto .'-=||a.'|"i;|'l|_' COMPHOEL i ‘IU‘,"
centovinquanta grammil df acgua o 4l Infuse
1 thi, di circa duscents srammi di carne ar-
rostita, Jdl 50-00 prammi di pane o

dopo cln-

que ore dallingestione =1 va a cereare se nel-
o stomaeo esistano aneorn residui di tale. pa-
sto, Introducendovi 1a somda eastrica od A3

rando. i contenuto.

Percid nei sofferenti di stomaco sono, 8 pa=
rere mio e da proibirsi le cosidette merende, i
gelati, 1 the pit o meno guaraits, e shmili, sen-
g ritornare su altre aggiunte fnopportune, di
cul ho parlato in precedent] artlesll,

mista (cice at

ATNINEeSER, 1N

Cuande up'allmentazione

alimenti lignidl o selidl) & huon
erario & guello imperoiato su tre pastl o clod:
colazione circa le ore 8 pranzo alle ors 12, 30-
15, cona circa: Je ore 19,

Cuest'orario permette di amdare a ecoricap-
gi eirea le ore 22 20.23. a eondizione che la ga2
na =ig stata poeo abbondante, gincehd anche §1
gonno, in moltl eazl, specie so

finita,

A digestions non

come del resto o anche durante il giorno
daope 1L pranzo, spes=zo riesce donnoso @ capace
dl disturbare la digestione.

L. LANDI

GINECOLOGO
PISA - Via Crispi n. 22
Telefonn 20-11
Pastificio Moderno
Martinelll  INaLid [JTIPAI)

Paste di pura semola: di futte le forme
»» Specialitd in paste lunghe uso Napoli ::

Fornitori a Pisa della Cooperativa della
St. GOBAIN dove ciascuno pud acqui-
stare la pasta a prezzi modesti.

l&a BhGNANi:

SOTTO BORGO - PISA
| dolcidi Stagione:

PANFORTI - Cioccolato e Margherita
TORRONI - RICCIARELLI E PANETTONI

La migliore bottiglieria

Vendesi

Capanna 0a pesca

bene attrezzata, situata presso la foce
dell’Arno, la penultima andando verso
Marina di Pisa - Posizione incantevole

Per trattative dirigersi al Sig. Luigi Beriolini
Via 4. Oberdan (gid Borgo Largo) N.6- P, 2

Per 1 vostri salotti, Signore!

FIORI E PIANTE DA
TOCCAFONDO

Via D. Cavalea (Campano) Tel. 238

Ironia
Non wna mozoa wdiasi : Nel silencio
Lore cadeva delle sue parole.
Di notte

Sembra lo luha wna testa di morle
Tucida & tersa nel pielo sereno.

Amatrice
A lei batera 41 cor siccome suale
Lucertola dislesa a® rai del sele,
EMANz

| C. FONTANA

| Corriere espresso diretfo giornaliero, da ¢ per Milan ©

T

AWIiIA FFASQIIIROILO 2 . Teael SSDhaag
Viareggio Pisa Livorno !
|
— Pizm V. Em, 22 - Telef, 214 — — ¥in Rigatlieri 2 = Telel, 2084 — | — Via V. Venete 4 - Telef, 1676 — |
Lucca Pontedera
(Montecatini
— Piama Cittedolla 6 - Telef. 5406 — | — Via Moutanara 6 - Telel, 2200 —

Servizio trisettimanale A"totraspo rti '

e i

| Partenze da e per Milano: Martedi - Giovedi - Sabato
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